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Beste wielerliefhebber,

Dit is de technische gids van de Omloop der Zevenheuve-
len. Een wielerevenement in het kader van de Nederlandse 
U23 Road Series en Women Cycling Series, maar tegelijker-
tijd veel meer dan dat.

‘De Omloop’ is een wielerevenement voor een breed pu-
bliek. Niet alleen wordt er op zaterdag 9 juli op het scherpst 
van de snede gekoerst om de punten in deze twee categoriën, het uitschrijven van 
een vrouwenkoers is een prachtige primeur voor de Omloop. Daarnaast racen er 
ook dit jaar weer recreanten zonder wedstrijdlicentie over onze schitterende ronde 
van ruim vijftien kilometer met veel hoogtemeters. 

Verder organiseert de Omloop ook een toertocht: met FAKRO’s Mooiste laten we 
een breed publiek genieten van de mooiste wegen in het Rijk van Nijmegen. Met 
vier routes kent deze toertocht een uitdaging voor elk niveau fietser. Bovenal is de 
Omloop der Zevenheuvelen een wielerevenement dat een breed publiek aan fiets-
liefhebbers een mooie dag hoopt te laten beleven in de uitdagende heuvels van 
Berg en Dal. Dankzij deze combinatie van top- en breedtesport is het mogelijk ‘s 
ochtends met je vrienden een mooie ronde door een prachtige omgeving te fietsen 
en middags op ons ‘Village Arrivée’ onder het genot van een hapje en een drankje 
van de spannende koers te genieten, 100% live en recht voor je neus! 

Door 7 bestuursleden, 10 coördinatoren en zo’n 130 vrijwilligers is er ont-
zettend hard gewerkt om deze vierde editie van de Omloop der Zevenheu-
velen tot stand te brengen. Laten we er met zijn allen een feest van maken. 
Samen zetten we Berg en Dal op de wielerkaart van Nederland!

Tot op 9 juli en alvast veel succes gewenst!

Namens de organisatie,
 
Joost van Wijngaarden



EVENT OVERVIEW
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WEDSTRIJDEN TOERTOCHT

Starten tussen 08:00u en 09:30u

Start: Afrika Museum
Finish: Village Arrivée Od7H

80 km weg of gravel 

110 km weg

140 km weg

VILLAGE ARRIVÉE

U23 Road Series

Recreantenkoers

Women Cycling Series

09:45u start
9,9 ronden: 149,8 km

25 ploegen van 6 renners (150) 

14:00u start
2,9 ronden: 42,7 km

150 deelnemers

15:45u start
5,9 ronden: 89,6 km

25 ploegen van 6 rensters (150)

Finish van de toertocht
Direct aan het wedstrijdparcours

Horeca (hapjes, drankjes, ijs, koffie)

Gratis fietsenstalling 
Tour de France op groot scherm

Muziek & liveverslag van de wedstrijden

130 vrijwilligers
Ruim 1.000 deelnemers



ORGANISATIE
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4e Omloop der Zevenheuvelen

Organisatie:    Stg. Wielerevenementen Mercurius
Postadres:    St. Jacobslaan 276, 6533 VS Nijmegen
Website:    www.omloopderzevenheuvelen.nl
E-mail:    info@omloopderzevenheuvelen.nl
Telefoon:    +31 6 19 96 01 43
 
Bestuur:
Voorzitter, media:   Joost van Wijngaarden
Secretaris, wedstrijdzaken: Babette Buitenhuis 
Penningmeester, materiaal: Hidde Merton
Acquisitie:    Rein Cobussen
Toertocht:    Nathalie Simoens
Logistiek & mobiliteit:  Yannick Sijnesael
Medewerkers:   Dominique Vrouwenvelder 
 
Coördinatoren:
Medische zaken:   José Smolders
Verbindingen:   Olivier Schnitzeler
Verkeersregelaars:   Koen Reintjes
Parcours:    Joep Timmermans
Start:     Roland Langendam
Finish:    Leon Masselink
Village Arrivée:   Arnoud Boonstra
Inschrijvingen:   Hilde Oudman
Catering:    Niels Kersten 
Toertocht:    Mario Claeijs

Overige medewerkers: 
Social Media:   Dennis Hobbenschot
Assistentie toertocht:  Bas van de Wouw
Assistentie materiaal:  Bram Krajenbrink
Assistentie verbindingen: Robin Hoeken



DEELNEMENDE PLOEGEN
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U23 Road Series 
 
Nummers Club
1 – 6  ABLOC CT / REGIO TEAM NOORD- 
  HOLLAND
7 – 12  ACROG-TORMANS
13 – 18  ALLINQ CONTINENTAL CYCLING 
  TEAM –  WV IJSSELSTREEK
19 – 24  AMSTERDAM RACING ACADEMY
25 – 30  BASSO TEAM FLANDERS
31 – 36  BINGOAL PAUWELS SAUSCES  
  WB DEVELOPMENT TEAM
37 – 42  CYCLING VLAANDEREN
43 – 48  DISTRICT MIDDEN, MERIDA   
  ADELAAR CYCLING TEAM
49 – 54  EFC – L&R - AGS
55 – 60  ELEVATE P/B HOME SOLUTION- 
  SOENENS
61 – 66  GEOFCO DOLTCINI MATERIEL –  
  VELO.COM
67 – 72  JAN VAN ARCKEL, WESTLAND  
  WIL VOORUIT, SWABO 
73 – 78  JOHN DEERE CYCLING TEAM -  
  NWVG
79 – 84  LIMBURG – BRABANT  
  COMBINATIE
85 – 90  LOTTO SOUDAL  
  DEVELOPMENT TEAM
91 – 96  METEC - SOLARWATT
97 – 102 MINERVA CYCLING TEAM
103 – 108 MYSENLAN – PXL CARPETS –  
  QUALITY RENOVATIE
109 – 114 RB ZELFBOUW UCT
115 – 120 SENSA – KANJERS VOOR  
  KANJERS, DUTCH FOOD  
  VALLEY CYCLING TEAM
121 – 126 VDM-TRAWOBO CYCLING TEAM
127 – 132 VOLKERWESSELS CYCLINGTEAM /  
  TWC DE KEMPEN
133 – 138 WIELER COMBINATIE FRIESLANG,   
  WEST FRISIA
139 – 144  WV DE JONGE RENNER
145 – 150  DISTRICT ZUIDWEST NEDERLAND

Women Cycling Series

Nummers Club
1 – 6  BINGOAL-WB LADIES
7 – 12  CC PAVÉ76
13 – 18  CLUBCOMBI MPE
19 – 24  CYCLE CAPITAL
25 – 30  CYCLING TEAM BELCO/VAN EYCK
31 – 36  ISOREX CYCLING TEAM
37 – 42  JAN VAN ARCKEL 
43 – 48  JEGG – DJR ACADEMY
49 – 54  JVR DE BATAUWERS
55 – 60  KDM – PACK CYCLING TEAM
61 – 66  KEUKENS REDANT CYCLING TEAM
67 – 72  LADIES CYCLING TEAM HOZ  
  BEVEREN
73 – 78  NWVG
79 – 84  RESTORE CYCLING TEAM
85 – 90  RWC AHOY - WTOS
91 – 96  S-BIKES DOLTCINI
97 – 102 SWABO DAMES CYCLING TEAM
103 – 108 TALENTCYCLING
109 – 114 TEAM NH1 (NOORD HOLLAND)
115 – 120 VD VELDEN ADVISEURS – MTD (DE  
  WAARDRENNER)
121 – 126 W.V. SCHIJNDEL
127 – 132 WATERSLEY R&D CYCLING TEAM
133 – 138 WIELERZONE NEDERLAND /  
  DE ADELAAR
139 – 144  VW DE AMSTEL
145 – 150  WV DE KANIBAAL

Voor actuele startlijst, scan onderstaande QRcode



JURY
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Koninklijke Nederlandse Wieler Unie

Voorzitter/wedstrijdleider:  Edwin Cruijssen  Tilburg
Wedstrijdcommissaris 2:   Jeroen van Summeren Boxmeer
Wedstrijdcommissaris 3:   Joey Ermens  Ingen
Assistent wedstrijdleider:  Simone Manders  Oss
Aankomstrechter:    Harrie Strik   Best
Commissaris:    Eric Ypma   Vlijmen
Commissaris bezemwagen:  Jan Dorussen  Beuningen Gld
Microfonist start/finish:   Rien van Horik  Someren
Motard microfonist parcours:  Jannes Mulder  Steenwijkerwold
Motorordonnance:   Jeroen Remmel  Geleen
Motard motorordonnance:  Johan Van Hamont Eersel
Videofinish:     Honoré Pieters  Heikant
Computerverwerking:   Hans Kilwinger  Eindhoven

Juryvergadering   08:15 uur Afrika Museum
Chauffeursmelding  08:45 uur Afrika Museum
Evaluatievergadering  18:45 uur Afrika Museum

Locatie vergaderingen jury 
Afrika Museum  - Postweg 6, 6571 CS Berg en Dal

Uitgifte radiocommunicatie 
Permanence  - Postweg 6, 6571 CS Berg en Dal

Radiofrequentie  - 155.9375 Mhz

Dopingcontrole 
Dorpshuis Kersteldal  - Kersteldalseweg 17, 6571BM Berg en Dal

Ziekenhuis 
Canisius Wilhelmina Ziekenhuis  
    - Weg door Jonkerbos 100, 6532 SZ Nijmegen 



WEDSTRIJD
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Permanence / inschrijvingen / ploegleidersvergadering
U23 Road Series:      Women Cycling Series:
Herksendans       Afrika Museum 
Oude Kleefsebaan 425,      Postweg 6 
6572 AZ Berg en Dal     6571 CS Berg en Dal

Parkeren 9 juli
Afrikamuseum  - Postweg 6, 6571 CS Berg en Dal

Kleed- en douchgelegenheid 
Dorpshuis Kersteldal  - Kersteldalseweg 17, 6571BM Berg en Dal 
 
LET OP: Permanence tussen 09:45u en 18:00u niet bereikbaar via oostelijke kant 
Meerwijkselaan (vanaf ri. Zevenheuvelenweg)! Wel bereikbaar vanuit westelijke  
richting Meerwijkselaan en vanaf Postweg. 
 
Ravitaillering vindt elke (m.u.v. eerste twee en laatste) ronde plaats op de Wylerbaan.

Programma U23 Road Series
Vrijdag 8 juli: 
18:15 - 19:15 uur Inschrijving + licentiecontrole 
19:30 - 20:00 uur Ploegleidersvergadering 

Zaterdag 9 juli: 
09:00 - 09:30 uur Tekenen presentielijst (bij de start) 
09:30 - 09:45 uur Opstellen mogelijk 
09:45 uur  Officiële start 
13:25 uur  Verwachte finish 
13:40 uur  Huldiging (bij de finish) 

Programma Women Cycling Series
12:30 - 13:30 uur Inschrijving + licentiecontrole
13:45 - 14:15 uur Ploegleidersvergadering
15:00 - 15:30 uur Tekenen presentielijst (bij de start)
15:30 uur  Opstellen mogelijk
15:45 uur  Officiële start
18:05 uur  Verwachte finish
18:20 uur  Huldiging (bij de finish)
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WEDSTRIJD (vervolg)
 
Plattegrond start- / finishgebied

Opstellen van de volgauto’s is op de rechter weghelft op het Klapeijenpad, zo-
als aangegeven op bovenstaande afbeelding. De eerste auto mag oprijden tot 
aan de kruising van de Postweg, de rest van de wagens kan zich daar achter 
plaatsen in lijn. Om het Klapeijenpad te bereiken, mag er alleen door ploeglei-
derswagens in tegengestelde richting van het parcours de Postweg opgereden 
worden. Sla na hotel Erica links af (kruising met Molenbosweg) en nogmaals 
links om op het Klapeijenpad te komen. 
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WEDSTRIJD (vervolg)
LET OP: zolang de recreantenkoers bezig is, mag er door WCS-ploegleiderswagens 
niet in tegengestelde richting van parcours de Postweg opgereden worden. We 
vragen jullie met opstellen te wachten tot de recreanten voor de laatste keer zijn 
gepasseerd, daarna wordt de Postweg voor alleen ploegleiderswagens weer open-
gesteld. Mocht eerder opstellen wenselijk zijn, worden jullie verzocht met het par-
cours mee te rijden de Meerwijkselaan op, links af te slaan bij de Zevenheuvelenweg 
en via de Oude Kleefsebaan bij de Molenbosweg weer het parcours, in rijrichting, 
op te draaien. 

PRIJZENSCHEMA
U23 Road Series
Prijs Premie Culumatief
1 135 135
2 115 250
3 90 340
4 80 420
5 65 485
6 55 540
7 50 590
8 45 635
9 45 680
10 45 725
11 40 765
12 40 805
13 40 845
14 35 880
15 35 915
16 35 950
17 30 980
18 30 1010
19 30 1040
20 30 1070
21 30 1100
22 30 1130
23 25 1155
24 25 1180
25 20 1200
26 20 1220
27 15 1235
28 15 1250
29 10 1260
30 10 1270

Women Cycling Series
Prijs Premie Culumatief
1 90 90
2 75 165
3 60 225
4 45 270
5 35 305
6 30 335
7 25 360
8 25 385
9 20 405
10 20 425
11 15 440
12 15 455
13 15 470
14 15 485
15 15 500
16 10 510
17 10 520
18 10 530
19 10 540
20 10 550
21 10 560
22 10 570
23 10 580
24 10 590
25 10 600



PARCOURS
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*Niet toegestaan in eerste 
twee en laatste ronde
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PARCOURS (vervolg)

Voor beide categoriën zullen er drie tussensprints (TS) gehouden wor-
den op de finishlijn - bovenaan de Van Randwijckweg - voor de groene 
leiderstrui. De tussensprints vormen een bergklassement met ereprijs 
voor de winnaar en zullen plaatsvinden in de volgende rondes:
U23 Road Series     Women Cycling Series 
4 + 5 + 6      2 + 3 + 4

TS: WCS 
TS: WCS 
TS: WCS+U23 
TS: U23 
TS: U23
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Ronde: 15.1 km | U23: 9.9 rondes (149.5 km) | WCS: 5.9 rondes (88.7 km)

Bergsprint

Bergsprint

START

PARCOURS (vervolg)

*Voor GPX, zie website Od7H.nl



SPONSOREN
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Hoofdsponsor wedstrijden Hoofdsponsor toertocht

Sponsoren



REGLEMENT
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Artikel 1.
De wedstrijd wordt verreden onder auspiciën en 
volgens de reglementen, jaarlijkse besluiten en 
nadere bepalingen van de UCI en de KNWU.

Artikel 2.
De deelnemers worden geacht op de hoogte te 
zijn van de reglementen, bepalingen en instruc-
ties van de UCI, de KNWU en de organisatie, als 
ook van de te volgen route.

Artikel 3.
Het maximaal aantal deelnemer is 150 inschrijvin-
gen per categorie. Deze gelden voor zowel U23 
Road Series als voor Women Cycling Series.

Artikel 4. 
Het tekenen van de presentielijst voor de start is 
verplicht. Dit kan per ploeg van 09:00 tot 09:30 uur 
voor de U23 Road Series en van 15:00 tot 15:30 uur 
voor de Women Cycling Series, bij de start bij het 
Afrikamuseum, onder toezicht van de jury. Rug-
nummers dienen reglementair bevestigd te zijn.

Artikel 5.
De tot de volgerskaravaan toegelaten voertuigen, 
voorzien van KNWU-strook, radio-ontvanger en 
door de organisatie ter beschikking gestelde her-
kenningstekens, stellen zich op (op aanwijzing van 
de organisatie en de jury) tussen 09:10 – 09:40 uur 
voor U23 Road Series en tussen 15:10 – 15:40 uur 
voor Women Cycling Series op het Klappeijenpad, 
schuin tegenover de start. Voor opstellen, rijd in 
tegengestelde richting van het parcours de Post-
weg op en sla na Hotel Erica linksaf (m.u.v. WCS-
ploegleiderswagens die tijdens de recreanten-
koers al willen opstellen. Zie kopje wedstrijd voor 
toelichting). Voor opstellen, rijd zo ver mogelijk 
door op het Klappeijenpad en stel aan de rechter-
kant van de weg op. Ze sluiten na de renners aan 
bij de karavaan. Het meerijden van niet toegelaten 
voertuigen is verboden. LET OP: Bij het  opstellen 
alleen de rechter weghelft gebruiken!

Artikel 6.
Alle deelnemers en functionarissen in de volgers 
karavaan dienen zich te houden aan de normaal 
geldende regels en verkeersvoorschriften. Zij die-

nen zo veel mogelijk rechts van de weg te rijden 
en dienen de aanwijzingen c.q. opdrachten van 
de politie en wedstrijdleiding onmiddellijk op te 
volgen, daar zij anders voor verdere deelname 
of begeleiding kunnen worden uitgesloten. Alle 
deelnemende voertuigen in de karavaan dienen 
een geldige W.A.-verzekering te bezitten.

Artikel 7.
Gedurende de wedstrijd zal er een tijdslimiet wor-
den gehanteerd voor de maximale achterstand 
van deelnemende renners t.o.v. de leiders in de 
wedstrijd. Deze tijdslimiet bedraagt in principe 3 
minuten op het peloton. In geval van buitengewo-
ne omstandigheden kan de organisatie, in overleg 
met de wedstrijdleiding besluiten dat van deze 
regel wordt afgeweken. Deze afwijking wordt dan 
via het tourkanaal bekend gemaakt. Renners die 
de tijdslimiet overschrijden worden uit de wed-
strijd genomen. Hier kan de voorzitter van de jury 
in samenspraak met de beveiligingsmedewerkers 
van de organisatie ten alle tijden van afwijken, als 
de verkeersveiligheid dit vraagt. 

Artikel 8.
De bezemwagen is de laatste wagen in de volgers 
karavaan, en is herkenbaar aan het opschrift ‘Be-
zemwagen’. De wagen is verder voorzien van een 
bezem en een groene vlag. 

Artikel 9.
De organisatie stelt een ereprijs voor het berg-
klassement ter beschikking. Punten (5-3-1) zijn 
te verdienen in de bergsprint; door de eerste drie 
aankomende renners in de daarvoor aangewe-
zen rondes door de organisatie (ronde 4 + 5 + 6 
voor U23, ronde 2 + 3 + 4 voor WCS). De streep 
voor deze bergsprint ligt getrokken op de finish-
streep op de Van Randwijckweg. De winnaar van 
het bergklassement wordt na de wedstrijd op het 
podium gevraagd om zijn ereprijs in ontvangst te 
nemen. Om voor de ereprijs van het bergklasse-
ment in aanmerking te komen, dient de renner de 
wedstrijd reglementair uit te rijden. 



REGLEMENT (vervolg)
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Artikel 10.
De ravitaillering is op de Wylerbaan. De eerste 
twee rondes is er GEEN ravitaillering toegestaan, 
dit geldt ook voor de laatste ronde.

Artikel 11.
Op dezelfde locatie als de ravitaillering op de Wy-
lerbaan, is een waste zone ingericht door de orga-
nisatie. Dit is het enige punt op het parcours waar 
het renners is toegestaan bidons of afval achter te 
laten. Het achterlaten van afval elders op het par-
cours komt de betreffende renner op een sanctie 
te staan volgens de KNWU reglementen. De orga-
nisatie doet een beroep op de verzorgers van de 
25 clubs om gezamenlijk de ravitaillering/waste 
zone schoon achter te laten na elke koers!

Artikel 12.
De afleiding van de volgauto’s vindt plaats op 800 
meter voor de finish op de Rijksstraatweg. Vanaf 
daar rijdt men via de Oude Holleweg, Molenbos-
weg en Postweg terug naar de parkeerplaats bij 
het Afrikamuseum. 

Artikel 13. 
De wedstrijd sluit een kwartier na aankomst van 
de winnaar, of direct na aankomst van de bezem-
wagen. 

Artikel 14.
Op de individuele uitslag is het prijzenschema, be-
paald volgens regelement van U23 Road Series en 
Women Cycling Series, van de KNWU van toepas-
sing. Alle prijzen worden uitbetaald na afloop van 
de protesttermijn. Voor de U23 Road Series is dit 
digitaal binnen 14 dagen na de wedstrijd. Voor de 
Women Cycling Series is dit na afloop van de wed-
strijd bij de permanence ( Afrika Museum). Niet 
afgehaalde prijzen vervallen aan het einde van de 
wedstrijddag voor de Women Cycling Series en 
worden niet opgestuurd. 

Artikel 15.
De organisatie draagt geen verantwoordelijkheid 
voor ongevallen of schade aan derden, zowel voor, 
tijdens als na de wedstrijd. 

Artikel 16. 
De deelnemers en hun begeleiders zijn verplicht 
alle aanwijzingen van jury en de door de organi-
satie aangestelde officials en medewerkers op te 
volgen. Het negeren van aanwijzingen kan leiden 
tot een startverbod of uitsluiting uit de wedstrijd. 
Bij het niet nakomen van dit regelement, kan er 
door de jury en of organisatie aanvullende sanc-
ties worden opgelegd voor desbetreffende deel-
nemer of begeleider. 

Artikel 17. 
In gevallen waar dit reglement niet in voorziet be-
slissen - m.b.t. wedstrijdtechnische zaken- de wed-
strijdcommissarissen (de jury) en - m.b.t. organisa-
torische aangelegenheden - de organisatie.
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