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Beste wielerliefhebber,

Dit is de technische gids van de Omloop der Zevenheuvelen. 
Een wielerevenement in het kader van de Nederlandse AGU 
Topcompetitie, maar tegelijkertijd veel meer dan dat.

‘De Omloop’ is een wielerevenement voor een breed  
publiek. Niet alleen wordt er op zondag 7 juli op het scherpst 
van de snede gekoerst om de punten bij de Topcompetitie, maar 
ook lokale helden krijgen de kans om zich tijdens de recreantenkoers te bewijzen. Voor de 
recreanten is het een unieke kans om op zo’n mooi ronde van 16 km met veel hoogtemeters te 
koersen. Maar ook in de Topcompetitie verwacht ik een selectieve wedstrijd op ons parcours.  
 
Op dezelfde dag organiseren we een toertocht. Zo laten we een breed publiek  
genieten van de mooiste wegen in het Rijk van Nijmegen. Met maar liefst vijf routes 
dit jaar kent deze toertocht een uitdaging voor elk niveau fietser. De Omloop der 
Zevenheuvelen is een wielerevenement dat een breed publiek aan fietsliefhebbers 
een mooie dag hoopt te laten beleven in de uitdagende heuvels van Berg en Dal. 
Dankzij deze combinatie van top- en breedtesport is het mogelijk ‘s ochtends met 
je vrienden een mooie ronde door een prachtige omgeving te fietsen en s’middags 
op ons ‘Village Arrivée’ onder het genot van een hapje en een drankje van de  
spannende koers te genieten, 100% live en recht voor je neus! 

We zetten dit jaar een belangrijke stap met het verplaatsen van de start en finish van Berg en 
Dal naar Nijmegen. Op deze manier worden we echt Nijmeegs evenement, zonder dat we 
al het moois van Berg en Dal verliezen. Samen organiseren we een echte wielerklassieker, 
met de potentie om ooit het NK Wielrennen te ontvangen op ons unieke wedstrijdparcours. 

Door 7 bestuursleden, 10 coördinatoren en zo’n 130 vrijwilligers is er ontzettend 
hard gewerkt om deze vijfde editie van de Omloop der Zevenheuvelen 
tot stand te brengen. Laten we er met zijn allen een feest van maken. 
Samen zetten we Berg en Dal op de wielerkaart van Nederland!

Tot op 7 juli en alvast veel succes gewenst!

Namens de organisatie, 		  Joost van Wijngaarden
					     Voorzitter Stichting Wielerevenementen Mercurius



EVENT OVERVIEW
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WEDSTRIJDEN RECREATIE
Starten tussen 08:00u en 09:30u

Finish: Village Arrivée Od7H

45 km

160 km

VILLAGE ARRIVÉE

Recreantenkoers

Clubcompetitie

Topcompetitie

10:00u start
2 ronden: 34,0 km

80 deelnemers 

11:30u start
8 ronden: 136,0 km

26 ploegen van 6 renners (156)

15:30u start
6 ronden: 102,0 km

16 ploegen + individuele rensters

Finish van de toertocht
Direct aan het wedstrijdparcours

Horeca (hapjes, drankjes, ijs, koffie)

Gratis beveiligde fietsenstalling 
Tour de France op groot scherm

Muziek & liveverslag van de wedstrijden

130 vrijwilligers
Ruim 1.000 deelnemers

75 km

115 km

140 km

Dikke Banden Race (2 - 12 jaar)



ORGANISATIE
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6e Omloop der Zevenheuvelen

Organisatie:				   Stg. Wielerevenementen Mercurius
Postadres:				    St. Jacobslaan 276, 6533 VS Nijmegen
Website:				    www.omloopderzevenheuvelen.nl
E-mail:				    info@omloopderzevenheuvelen.nl
Telefoon:				    +31 6 19 96 01 43
 
Bestuur:
Voorzitter, financiën:		  Joost van Wijngaarden
Secretaris, wedstrijdzaken:	 Babette Buitenhuis 
Parcours:				    Hilde Oudman
Media:				    Maarten Pereboom
Logistiek & mobiliteit:		  Daniël Wilms van Kersbergen
Toertocht:				    Martijn Boss
Medewerkers:			   Menno Eggenhuizen 
 
Coördinatoren:
Medische zaken:			   José Smolders
Verkeersregelaars:			  Koen Weijens
Parcours:				    Joep Timmermans
Parkeren:				    Geoffrey Schouten
Inschrijvingen:			   Manon Gremmen
Catering:				    Katrien Hesen 
Toertocht:				    Bas van de Wouw
Pauzeposten:			   Eva Berkhout
Materiaal:				    Willem Boumans  
Start/finish:				    Roel Mouris

Motor-verkeersregelaars:
MBT Assen				    Chris Gras

Medische dienst:			   Sportdokters 		

Overige medewerkers:
Assistentie vrijwilligers:		  Heleen van Beek, Leonie Baltussen
Assistentie sociale media:	 Marek Geist



DEELNEMENDE PLOEGEN
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Topcompetitie 
 
Nummers	 Club
1 – 6		  RC Jan van Arckel

7 – 12		  Restore Cycling Team

13 – 18		 Talent Cycling Team

19 – 24		 Löwik Wonen & Slapen  
		  Cycling Team

25 – 30		 Team Drenthe

31 – 36		 JEGG-DJR Academy

37 – 42		 NWVG-Uplus

43 – 48		 W.V. Schijndel

49 – 54		 Cycling Capital Woman’s Team

55 – 60		 RWC Ahoy - WTOS

61 – 66		 Grouwels-Watersley R&D  
		  Cycling Team

67 – 72		 MtD Women Cycling Team

73 – 78		 Team NH

79 – 84		 GT Krush Rebellease Pro Cycling

85 – 90		 Batauwers

91 – 96		 VZW KDM-Pack Cycling-Team

Nummers	 Club 
97 - 150	 Individuele rensters

Voor actuele startlijst, scan onderstaande QRcode



JURY
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Koninklijke Nederlandse Wieler Unie

Voorzitter/wedstrijdleider:	 Richard Vermeeren		  Melick
Wedstrijdcommissaris 2:		 Herman van Plateringen		 Nieuwegein
Wedstrijdcommissaris 3:		 Jeroen van Summeren		  Boxmeer
Assistent wedstrijdleider:	 Simone Manders			   Oss
Aankomstrechter:			   Angela van de Voort		  Veenendaal
Commissaris:			   Eric Ypma				    Vlijmen
Commissaris bezemwagen:	 Patricia Bijl-May			   Valkenswaard
Microfonist start/finish:		  Frank Hoogers			   Asten
Microfonist parcours:		  Dylan Boomaars			   Hoeven
Motard microfonist parcours:	
Motorordonnance:		  Hielke Haanstra			   Groningen
Motard motorordonnance:	 Ruud Ortmans			   Hulsberg
Videofinish:				   Addy Verschoor			   Vianen Ut
Computerverwerking:		  Daan Brand				   Veenendaal
Rugnummers en inschrijving:	 Mario Ketels				   Oss
Stagiair jury 4/5:			   Alex Martens			   Helmond

Juryvergadering			   ntb		  VV Trekvogels
Chauffeursmelding		  ntb		  VV Trekvogels
Evaluatievergadering		  18:30 uur	 VV Trekvogels

Locatie vergaderingen jury 
VV Trekvogels		  - 	 Luciaweg 25, 6523NK Nijmegen

Uitgifte radiocommunicatie 
Permanence		  -	 Luciaweg 25, 6523NK Nijmegen

Radiofrequentie		  -	 155.9375
Neutraal materiaal 	 -	 Neutrale Service Shimano

Dopingcontrole 
VV Trekvogels		  - 	 Luciaweg 25, 6523NK Nijmegen

Ziekenhuis 
Canisius Wilhelmina Ziekenhuis, Weg door Jonkerbos 100, 6532 SZ Nijmegen 



WEDSTRIJD
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Permanence / inschrijvingen / ploegleidersvergadering

Topcompetitie
VV Trekvogels		  - 	 Luciaweg 25, 6523NK Nijmegen

Parkeren 7 juli ter hoogte van de Louiseweg Nijmegen

Kleed- en douchgelegenheid 
VV Trekvogels		  - 	 Luciaweg 25, 6523NK Nijmegen 
 
LET OP: Permanence tussen 10:00u en 18:00u niet bereikbaar via de Sophiaweg ter 
hoogte van start/finish. We vragen jullie via de S106 de Sophiaweg in te rijden en via 
de Theresiaweg te parkeren te hoogte van de Louiseweg (volg borden ‘parkeren ploe-
gen’). Vanaf hier is de permanence te voet of per fiets te bereiken.  
 
Het Motorbegeleidingsteam Assen zal samen met verkeersregelaars op vaste posten 
het parcours afzetten. Ravitaillering vindt elke (m.u.v. eerste twee en laatste) ronde 
plaats op de Van Randwijckweg. Tijdswaarneming is door middel van transponder. 

Medische ondersteuning in koers wordt geleverd door Sportdokers. Bij start/finish is 
ook een EHBO post aanwezig. 

Er zal geneutraliseerd vertrokken worden tot en met de Rijksstraatweg in Beek.

Programma AGU Topcompetitie

Zondag 7 juli: 

12:30 - 13:15 uur 	 Inschrijving + licentiecontrole
13:30 - 14:00 uur	 Ploegleidersvergadering
15:00 - 15:20 uur	 Tekenen presentielijst (bij de start) 
15:15 - 15:30 uur	 Opstellen mogelijk 
15:30 uur		  Officiële start 
18:00 uur		  Verwachte finish 
18:15 uur		  Huldiging (bij de finish) 
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WEDSTRIJD (vervolg)
 
Plattegrond start- / finishgebied

De Sophiaweg is gedurende het evenement afgesloten vanaf de splitsing met 
de Theresiaweg tot en met de rotonde. Parkeren voor ploegen is mogelijk op 
de Louiseweg en de Adrianaweg. Deze liggen op loopafstand van start/finish. 
Als organisatie vragen we jullie zoveel mogelijk in de berm te parkeren, zo hou-
den we de weg vrij voor aanwonenden. 

Opstellen is mogelijk achter de renners op de Sophiaweg. Na het finishen van 
voorafgaande koers, is het mogelijk om via de Theresiaweg op de Sophiaweg 
te komen. De afleiding van de karavaan zal ook via de Theresiaweg gebeuren.  
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WEDSTRIJD (vervolg)
LET OP: gedurende het evenement zijn alle wegen tegen de richting van het wed-
strijdparcours afgesloten. We vragen u hier rekening mee te houden en vooraf te 
kijken vanuit welke richting de start/finish het beste te bereiken is. We raden aan 
om via de S106 te komen. De Luciaweg en Eleonoraweg maken onderdeel uit van 
het evenemententerrein en zijn daardoor afgesloten voor auto’s. Het is hier niet 
mogelijk om met de auto het parcours over te steken. 

PRIJZENSCHEMA
Topcompetitie

Prijs	 Premie	 Culumatief
1	 80		  80
2	 70		  150
3	 55		  205
4	 50		  255
5	 45		  300
6	 40		  340
7	 35		  375
8	 35		  410
9	 35		  445
10	 35		  480
11	 30		  510
12	 30		  540
13	 30		  570
14	 30		  600
15	 25		  625

Prijs	 Premie	 Culumatief
16	 25		  650
17	 25		  675
18	 25		  700
19	 25		  725
20	 25		  750
21	 20		  770
22	 20		  790
23	 15		  805
24	 15		  820
25	 15		  835
26	 15		  850
27	 15		  865
28	 15		  880
29	 15		  895
30	 10		  910



PARCOURS
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Ronde: 16.8 km | Topcompetitie - 6 rondes (102 km)

START/FINISH

PARCOURS (vervolg)

*Voor GPX, zie website Od7H.nl



SPONSOREN
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Hoofdsponsor

Sponsoren



REGLEMENT
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Artikel 1.
De wedstrijd wordt verreden onder auspiciën en 
volgens de reglementen, jaarlijkse besluiten en 
nadere bepalingen van de UCI en de KNWU.

Artikel 2.
De deelnemers worden geacht op de hoogte te 
zijn van de reglementen, bepalingen en instruc-
ties van de UCI, de KNWU en de organisatie, als 
ook van de te volgen route.

Artikel 3.
Voor de Topcompetitie geldt een maximaal  
aantal deelnemer van 150 inschrijvingen.

Artikel 4. 
Het tekenen van de presentielijst voor de start is 
verplicht. Dit kan per ploeg van 14:45 tot 15:20 
uur bij de start op de Sophiaweg, onder toezicht 
van de jury. Rugnummers dienen reglementair  
bevestigd te zijn.

Artikel 5.
De tot de volgerskaravaan toegelaten voertui-
gen, voorzien van KNWU-strook, radio-ontvanger 
en door de organisatie ter beschikking gestelde  
herkenningstekens, stellen zich op (op aanwijzing 
van de organisatie en de jury) tussen 15:10 – 15:25 
uur op de Sophiaweg, achter het peloton. Voor op-
stellen, rijd via de Theresiaweg om op de Sophia-
weg te komen. 

Artikel 6.
Alle deelnemers en functionarissen in de volgers 
karavaan dienen zich te houden aan de normaal 
geldende regels en verkeersvoorschriften. Zij die-
nen zo veel mogelijk rechts van de weg te rijden 
en dienen de aanwijzingen c.q. opdrachten van de 
wedstrijdleiding onmiddellijk op te volgen, daar 
zij anders voor verdere deelname of begeleiding 
kunnen worden uitgesloten. Alle deelnemende 
voertuigen in de karavaan dienen een geldige 
W.A.-verzekering te bezitten.

Artikel 7.
Gedurende de wedstrijd zal er een tijdslimiet wor-
den gehanteerd voor de maximale achterstand 
van deelnemende renners t.o.v. de leiders in de 
wedstrijd. Deze tijdslimiet bedraagt in principe 3 
minuten op het peloton. In geval van buitengewo-
ne omstandigheden kan de organisatie, in overleg 
met de wedstrijdleiding besluiten dat van deze 
regel wordt afgeweken. Deze afwijking wordt dan 
via het tourkanaal bekend gemaakt. Renners die 
de tijdslimiet overschrijden worden uit de wed-
strijd genomen. Hier kan de voorzitter van de jury 
in samenspraak met de beveiligingsmedewerkers 
van de organisatie ten alle tijden van afwijken, als 
de verkeersveiligheid dit vraagt. 

Artikel 8.
De bezemwagen is de laatste wagen in de volgers 
karavaan, en is herkenbaar aan het opschrift ‘Be-
zemwagen’. De wagen is verder voorzien van een 
bezem en een groene vlag. 

Artikel 9.
De ravitaillering wordt geadviseerd op de Van 
Randwijckweg. De eerste twee rondes is er GEEN 
ravitaillering toegestaan, dit geldt ook voor de 
laatste ronde. 

Artikel 10.
Op dezelfde locatie als de ravitaillering (advies)  
op de Van Randwijckweg, is een waste zone inge-
richt door de organisatie. Dit is het enige punt op 
het parcours waar het renners is toegestaan bi-
dons of afval achter te laten. Het achterlaten van 
afval elders op het parcours komt de betreffende 
renner op een sanctie te staan volgens de KNWU 
reglementen. De organisatie doet een beroep op 
de verzorgers van de 25 clubs om gezamenlijk de 
ravitaillering/waste zone schoon achter te laten na 
elke koers!



REGLEMENT (vervolg)
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Artikel 11.
De afleiding van de volgauto’s vindt plaats op de 
Sophiaweg, zo’n 300 meter voor de finish. Hier 
worden volgauto’s geacht rechts aan te houden en 
via de Theresiaweg het parcours te verlaten. 

Artikel 12. 
De wedstrijd sluit een kwartier na aankomst 
van de winnaar, of direct na aankomst van de  
bezemwagen. 

Artikel 13.
Op de individuele uitslag is het prijzenschema,  
bepaald volgens regelement van Topcompeti-
tie, van de KNWU van toepassing. Alle prijzen  
worden uitbetaald na afloop van de protestter-
mijn. Het prijzengeld kan na afloop worden afge-
haald bij de permanence. 

Artikel 14
De organisatie draagt geen verantwoordelijkheid 
voor ongevallen of schade aan derden, zowel voor, 
tijdens als na de wedstrijd. 

Artikel 15. 
De deelnemers en hun begeleiders zijn  
verplicht alle aanwijzingen van jury en de door de  
organisatie aangestelde officials en medewerkers 
op te volgen. Het negeren van aanwijzingen kan 
leiden tot een startverbod of uitsluiting uit de 
wedstrijd. Bij het niet nakomen van dit regele-
ment, kan er door de jury en of organisatie aanvul-
lende sancties worden opgelegd voor desbetref-
fende deelnemer of begeleider. 

Artikel 16.
In gevallen waar dit reglement niet in voorziet, 
beslissen - m.b.t. wedstrijdtechnische zaken- de 
wedstrijdcommissarissen (de jury) en - m.b.t.  
organisatorische aangelegenheden - de organisa-
tie.
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