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Beste wielerlie� ebber,

Dit is de technische gids van de Omloop der Zevenheuvelen. 
Een wielerevenement in het kader van de Nederlandse KALAS 
clubcompetitie, maar tegelijkertijd veel meer dan dat.
‘De Omloop’ is een wielerevenement voor een breed publiek. 
Niet alleen wordt er op zondag 6 juli op het scherpst van de 
snede gekoerst om de punten bij de clubcompetitie mannen en 
topcompetitie vrouwen, maar ook lokale helden krijgen de kans om 
zich tijdens de recreantenkoers (3e klasse) te bewijzen. 
Voor hen is dit een unieke kans om op zo’n mooi ronde van 16 km met veel hoogtemeters 
te koersen. Op dezelfde dag organiseren we een toertocht. Zo laten we een breed publiek 
genieten van de mooiste wegen in het Rijk van Nijmegen. Met drie routes kent deze toertocht 
een uitdaging voor elk niveau fi etser. 
De Omloop der Zevenheuvelen is een wielerevenement dat een breed publiek aan 
fi etslie� ebbers een mooie dag hoopt te laten beleven in de uitdagende heuvels van Nijmegen 
en Berg en Dal. Dankzij deze combinatie van top- en breedtesport is het mogelijk ‘s ochtends 
met je vrienden een mooie ronde door een prachtige omgeving te fi etsen en ‘s middags op 
ons ‘Village Arrivée’ onder het genot van een hapje en een drankje van de spannende koers te 
genieten, 100% live en recht voor je neus!

Door het enthousiasme dat we de afgelopen acht jaar lokaal gecreëerd hebben met dit 
evenement, waren afgelopen jaar de geesten rijp gemaakt voor het binnenhalen van het 
NK Wielrennen voor profs. Zoals in de media naar buiten kwam, kon dat dit jaar hier helaas 
niet doorgaan i.v.m. de NAVO-Top. We hopen in de komende jaren samen met de gemeenten 
alsnog het NK hierheen te halen, om onze langgekoesterde droom te verwezenlijken.

Door 7 bestuursleden, 10 coördinatoren en zo’n 200 vrijwilligers is er ontzettend hard gewerkt 
om deze zevende editie van de Omloop der Zevenheuvelen tot stand te brengen. Laten we er 
met zijn allen een feest van maken.
Samen zetten we Nijmegen en Berg en Dal op de wielerkaart van Nederland!

Tot op 6 juli en alvast veel succes gewenst!

Namens de organisatie, Joost van Wijngaarden
Voorzitter Stichting Wielerevenementen Mercurius



EVENT OVERVIEW
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WEDSTRIJDEN TOERTOCHT
Starten tussen 08:00u en 09:30u

Finish: Village Arrivée Od7H

VILLAGE ARRIVÉE

Recreantenkoers

Topcompetitie

Clubcompetitie

10:10u start
2 ronden: 34,0 km

80 deelnemers

11:40u start
5 ronden: 78,8 km
150 deelnemers

15:10 start
8 ronden: 132,6 km

25 ploegen van 6 renners (150)

Finish van de toertocht
Direct aan het wedstrijdparcours

Horeca (hapjes, drankjes, ijs, ko�  e)

Gratis beveiligde fi etsenstalling 
Tour de France op groot scherm

Muziek & liveverslag van de wedstrijden

200 vrijwilligers

Ruim 1.000 deelnemers

75 km

115 km

140 km

Dikke Banden Race (2 - 12 jaar)



ORGANISATIE
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7e Omloop der Zevenheuvelen

Organisatie:    Stg. Wielerevenementen Mercurius
Postadres:    Van Peltlaan 390, 6533 XZ Nijmegen
Website:    www.omloopderzevenheuvelen.nl
E-mail:    info@omloopderzevenheuvelen.nl
Telefoon:    +31 6 19 96 01 43

Bestuur:
Voorzitter, fi nanciën:  Joost van Wijngaarden
Wedstrijdzaken:   Gijs Jongeneel
Parcours:    Geo� rey Schouten
Media:    Freek Wijnbergen
Logistiek & mobiliteit:  Roel Mouris
Toertocht:    Martijn Boss
Medewerkers:   Bas Buddendorf

Coördinatoren:
Medische zaken:   Teun van der Kraan
Verkeersregelaars:  Karsten Tjalsma
Parcours:    Joep Timmermans
Parkeren:    Maarten Beeks
Inschrijvingen:   Babette Buitenhuis
Catering:    Katrien Hesen
Toertocht:    Bas van de Wouw
Pauzeposten:   Tom Boss
Materiaal:    Willem Boumans 
Start/fi nish:    Yannick Seijnesael en Daan van den Berg

Motor-verkeersregelaars:
MBT Assen    Chris Gras

Medische dienst:   Star of Life   

Overige medewerkers:
Assistentie vrijwilligers:  Leonie Baltussen



DEELNEMENDE PLOEGEN
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Topcompetitie

OWC de Zwaluwen

Sensa-Kanjers voor Kanjers Cyclingteam

RC Jan van Arckel

Monda vakantieparken de Ijsselstreek

Wilvo Groep-TWC de Kempen

Houttec Cycling Team

Giant Store Assen CT NWVG

JEGG-SKIL-DJR

TWC Tempo Hoppenbrouwers-Viro

Willebrord Wil Vooruit

WPGA

Dutch Food Valley Cycling Team

Volharding Cycling Team

West-Frisia

DRC de Mol

AW Groep - Swabo Cyclingteam

Hanzerenners Zwolle

Regioteam Noord-Holland

Wielercombinatie Friesland

Regioteam Zuid Nederland

WV de Kanibaal

Westland Wil Vooruit - Renewi

DTM

Merida Adelaar Cycling Team

WSV De Peddelaars



JURY
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Koninklijke Nederlandsche Wielren Unie

Voorzitter/wedstrijdleider:  Richard Vermeeren  
Wedstrijdcommissaris 2:   Arjan Bakker 
Wedstrijdcommissaris 3:   Sara Rodney 
Assistent wedstrijdleider:  Miranda Colenbrander  
Aankomstrechter:    Bram Dijkhuis
Commissaris:    Hubert Emans 
Commissaris bezemwagen:  Daan Laan 
Microfonist start/fi nish:   Rik Jansen   
Microfonist parcours:   Jannes Mulder 
Motard microfonist parcours:  Jacco Scheer
Motorordonnance:   Hielke Haanstra   
Motard motorordonnance:  G.J. Post   
Videofi nish:     Addy Verschoor
Computerverwerking:   Roxanne Louwagie  
Rugnummers en inschrijving:  Mario Ketels
Stagiair jury 2/3:    Arthur Jansen

Juryvergadering   10:00 uur   Tafeltennis Nijmegen
Chau� eursmelding  09:00 uur   Tafeltennis Nijmegen
Evaluatievergadering  19:00 uur   Tafeltennis Nijmegen

Locatie vergaderingen
Tafeltennis Nijmegen -  Luciaweg 9, 6523NK Nijmegen

Uitgifte radiocommunicatie
Permanence  - Luciaweg 9, 6523NK Nijmegen

Radiofrequentie  - 155.0125
Neutraal materiaal  - NHT-Merida

Dopingcontrole
Tafeltennis Nijmegen -  Luciaweg 9, 6523NK Nijmegen

Ziekenhuis
Canisius Wilhelmina Ziekenhuis, Weg door Jonkerbos 100, 6532 SZ Nijmegen



WEDSTRIJD
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Permanence / inschrijvingen / ploegleidersvergadering
Clubcompetitie
Tafeltennis Nijmegen  -  Luciaweg 9, 6523NK Nijmegen

Parkeren 6 juli ter hoogte van de Louiseweg Nijmegen

Kleed- en douchgelegenheid
Tafeltennis Nijmegen  -  Luciaweg 9, 6523NK Nijmegen

LET OP: Permanence tussen 10:00u en 18:00u niet bereikbaar via de Sophiaweg 
ter hoogte van start/fi nish. We vragen jullie via de S106 de Sophiaweg in te rijden 
en via de Theresiaweg te parkeren te hoogte van de Louiseweg (volg borden 
‘parkeren ploegen’). Vanaf hier is de permanence te voet of per fi ets te bereiken. 

Het Motorbegeleidingsteam Assen zal samen met verkeersregelaars op vaste 
posten het parcours afzetten. Ravitaillering vindt elke (m.u.v. eerste twee en laatste) 
ronde plaats op de Van Randwijckweg. Tijdswaarneming is door middel van 
transponder. 

Medische ondersteuning in koers wordt geleverd door Star of Life. Bij start/fi nish is 
ook een EHBO post aanwezig. 

Er zal geneutraliseerd vertrokken worden tot en met de Rijksstraatweg in Beek.

Programma Kalas Clubcompetitie Zondag 6 juli:

12:10 - 12:55 uur   Inschrijving + licentiecontrole
13:10 - 13:30 uur  Ploegleidersvergadering
14:30 - 15:00 uur  Tekenen presentielijst
14:55 uur   Opstellen mogelijk
15:10 uur   O�  ciële start
18:30 uur   Verwachte fi nish
18:45 uur   Huldiging (bij de fi nish)
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WEDSTRIJD (vervolg)
Plattegrond start- / fi nishgebied

De Sophiaweg is gedurende het evenement afgesloten vanaf de splitsing 
met de Theresiaweg tot en met de rotonde. Parkeren voor ploegen is mo-
gelijk op de Louiseweg en de Adrianaweg. Deze liggen op loopafstand van 
start/fi nish. Als organisatie vragen we jullie zoveel mogelijk in de berm te par-
keren, zo houden we de weg vrij voor aanwonende.n 

Opstellen is mogelijk achter de renners op de Sophiaweg. Na het fi nishen 
van voorafgaande koers, is het mogelijk om via de Theresiaweg op de Sop-
hiaweg te komen. De afl eiding van de karavaan zal ook via de Theresiaweg 
gebeuren.  
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WEDSTRIJD (vervolg)
LET OP: gedurende het evenement zijn alle wegen tegen de richting van het 
wedstrijdparcours afgesloten. We vragen u hier rekening mee te houden en vooraf 
te kijken vanuit welke richting de start/fi nish het beste te bereiken is. We raden 
aan om via de S106(Groesbeekseweg) te komen. De Luciaweg en Eleonoraweg 
maken onderdeel uit van het evenemententerrein en zijn daardoor afgesloten 
voor auto’s. Het is hier niet mogelijk om met de auto het parcours over te steken. 

PRIJZENSCHEMA
Clubcompetitie

Prijs Premie Cumulatief
1 80  80
2 70  150
3 55  205
4 50  255
5 45  300
6 40  340
7 35  375
8 35  410
9 35  445
10 35  480
11 30  510
12 30  540
13 30  570
14 30  600
15 25  625

Prijs Premie Cumulatief
16 25  650
17 25  675
18 25  700
19 25  725
20 25  750
21 20  770
22 20  790
23 15  805
24 15  820
25 15  835
26 15  850
27 15  865
28 15  880
29 15  895
30 10  910



PARCOURS
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Ronde: 16.6 km | Clubcompetitie - 8 rondes (128,5km+4km neutralisatie)

PARCOURS (vervolg)

*Voor GPX, zie website Od7H.nl



PARTNERS
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Hoofdsponsor

Sponsoren & PartnersSponsoren & Partners



REGLEMENT
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Art. 1 Organisatie
De Omloop der Zevenheuvelen, hierna te 
noemen ‘de wedstrijd’, wordt op zondag 
6 juli 2025 georganiseerd door Stichting 
Wielerevenementen Mercurius, hierna te 
noemen ‘de organisatie’. De organisatie 
is houder van de wedstrijdlicentie en de 
vergunningen en onthe�  ngen van de 
overheden. Deze licentie, vergunningen en 
onthe�  ngen zijn ter inzage beschikbaar bij 
de secretaris van de organisatie. Het KNWU 
reglement is van toepassing op de organisatie.

Art. 2 Type evenement
De wedstrijd is 128,5 km lang en valt onder 
de categorie nationale wedstrijd, en is een 
onderdeel van de KNWU Clubcompetitie 
mannen. Volgens het KNWU-reglement 
is de wedstrijd open voor clubploegen 
die onderdeel uitmaken van de KNWU 
Clubcompetitie. Deze ploegen kunnen worden 
samengesteld uit clubrenners behorende 
tot de categorie Eliterenners, Beloften (U-
23) en/of renners (18+) met een Klasse 1 
licentie. Per team mag maximaal 1 renner 
(18+) met een Klasse 1 licentie per wedstrijd 
deelnemen. Renners met een Prof-B, Prof-B 
U23 of Prof-A licentie kunnen niet deelnemen 
aan de Clubcompetitie, dit geldt ook voor 
andersoortige benamingen voor Elite/Belofte 
met contract. Een deelnemende ploeg moet 
bestaan uit min. 4 en max. 6 renners 

Art. 3 Stra� en Barema
De deelnemers worden geacht op de hoogte 
te zijn van de reglementen, bepalingen en 
instructies van de KNWU en de organisatie. Bij 
een straf is uitsluitend de KNWU stra� entabel 
van toepassing.

Art. 4 Anti-Doping
Het anti-dopingreglement van de KNWU 
en UCI is volledig van toepassing op deze 
wedstrijd. Bovendien is ook de Nederlandse 
anti-dopingwetgeving van toepassing, conform 
aan de wetsvoorschriften in Nederland. 
De anti-dopingcontrole vindt plaats in de 
Permanence, Luciaweg 9 te Nijmegen

Art. 5 Permanence
Tafeltennis Nijmegen
Luciaweg 9
6523NK Nijmegen
Open 07:30-19:30

Inschrijvingen en uitreiking rugnummers vinden 
plaats in de permanence van 12:10 uur tot 12:55 
uur. Ploegleidersvergadering vindt plaats om 
13.10 uur, ook in de permanence.

Art. 6 Tekenen presentielijst & start
Het tekenen van de presentielijst zal 
plaatsvinden tussen 14.30 uur en 15.00 
uur nabij de startlocatie Sophiaweg(Vanaf 
ploegparking Louiseweg volgen richting 
Sophiaweg)

Start vindt plaats om 15.10 uur op de 
startlocatie Sophiaweg,  Renners rijden via 
de Theresiaweg om op de Sophiaweg te 
komen. De wedstrijd kent een neutralisatie van 
4km. De tot de volgerskaravaan toegelaten 
voertuigen,  voorzien van KNWU-strook,  
radio-ontvanger en door de organisatie ter 
beschikking gestelde herkenningstekens, 
stellen zich op (op aanwijzing van de 
organisatie en de jury) vanaf 14:55 uur op de 
Sophiaweg, achter het peloton. Voor opstellen, 
rijd via de Theresiaweg om op de Sophiaweg 
te komen. 

Art. 7 Radio Tour
Radiofrequentie voor Radio-Tour zal 155.0125 
MHz zijn.

Art. 8 Neutrale ondersteuning
De neutrale materiaalondersteuning wordt 
verzorgd door NHT- Merida. De neutrale 
materiaalservice zal bestaan uit 2 neutrale 
materiaalwagens en een motor.



REGLEMENT (vervolg)
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Art. 9 Bevoorrading en waste zones
Bevoorrading vindt plaats op de Van 
Randwijckweg. De eerste twee rondes is er 
GEEN ravitaillering toegestaan, dit geldt ook 
voor de laatste ronde. 
Op dezelfde locatie als de ravitaillering op de 
Van Randwijckweg, is een waste zone ingericht 
door de organisatie. Dit is het enige punt op 
het parcours waar het renners is toegestaan 
afval achter te laten. De organisatie doet een 
beroep op de verzorgers van alle ploegen 
om gezamenlijk de ravitaillering/waste zone 
schoon achter te laten na elke koers!

Art. 10 Tijdlimiet
Er zal een tijdslimiet van 3 minuten gehanteerd 
worden vanaf het peloton. Deze tijdslimiet 
kan door de jury, in overleg met organisatie, 
in uitzonderlijke gevallen worden verhoogd. 
De wedstrijd sluit een kwartier na aankomst 
van de winnaar, of direct na aankomst van de 
bezemwagen.

Art. 11 Finish
De afl eiding van de volgauto’s vindt plaats op 
de Sophiaweg, zo’n 300 meter voor de fi nish. 
Hier worden volgauto’s geacht rechts aan te 
houden en via de Theresiaweg het parcours te 
verlaten.

Art. 12 Prijsuitreiking
Voor de Céremonie Protocolaire dienen zich 
binnen 10 minuten na de wedstrijd te melden 
bij het huldigingspodium:
Nummers 1, 2 en 3 van de wedstrijd
Leider individueel klassement KNWU 
Clubcompetitie Mannen
Leider U23-klassement KNWU Clubcompetitie 
Mannen
Strijdlustigste renner

Art. 13 Prijzenschema
Op de individuele uitslag is het prijzenschema, 
bepaald volgens regelement van de KNWU 
Clubcompetitie mannen van toepassing. Alle 
prijzen  worden uitbetaald na afl oop van de 
protesttermijn. Het prijzengeld kan na afl oop 
worden afgehaald bij de permanence.

Art. 14 Diversen
In alle gevallen, waarin de reglementen van 
de UCI, KNWU of deze Technische Gids niet 
voorziet, beslist de organisatie of het college 
van commissarissen.
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